
お 楽 し み

「栃ヶ沢アパート」におすまいのみなさんへ

お 買 い 物

時速20km未満でゆっくり走る小型電気自動車「モビタ」が、
８月から１２月までの「毎月第１木曜日」に、

アパートとアバッセを結ぶ特別便を走らせます！
※お問い合わせ先・運行情報・乗車場所は裏面をご覧ください。

ボランティアが買い物を
お手伝いする

「スローショッピング」の
ご利用もできます。

気晴らしにもぴったり♪

『お茶っこ』『カラオケ』
など移動時間も楽しく

過ごせる企画を
ご用意します！

「スローショッピング」とは、陸前高田市とボランティアが【毎週木曜日13:00〜15:00に
　アバッセ】で実施しているお買い物支援事業です。
    お一人でのお買い物が不安な方々も安心してお買い物できるようお手伝いしています。

モ ビ 特 別 便 で で き る こ とタ



※ご乗車の際にはアンケートへの　
　ご協力をお願いいたします。
※一台あたりの定員は５名となっ　
　ており、ご利用状況や皆さまの
　お声を鑑みて、随時改善してい　
　くよう努めます。

栃ヶ沢アパート運行日

10/3(木) 11/7(木)8/8(木) 9/5(木)

【お問い合わせ先】
●運行に関するお問い合わせ
　陸前高田市グリスロ利活用推進協議会 事務局

　☎ 0192-47-4102
　※「栃ヶ沢アパートのモビタ便に関するお問い合わせ」とお伝えください。
●スローショッピングに関するお問い合わせ
　陸前高田市福祉部福祉課 地域包括支援センター

　☎ 0192-54-2111 (内線218)
　※「スローショッピングに関するお問い合わせ」とお伝えください。

12/5(木)
時刻表

＜行き＞
【第１便】12:30 栃ヶ沢アパート発 →
【第２便】13:10 栃ヶ沢アパート発 →
＜帰り＞
【第１便】14:30 アバッセ発 → 
【第２便】15:10 アバッセ発 → 

乗降場所

栃ヶ沢アパート集会所前

運行に関する情報

乗車賃

１乗車　１００円

12:50 アバッセ着
13:30 アバッセ着

 
 

 14:50 栃ヶ沢アパート着
 15:30 栃が沢アパート着


